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Plano de Trabalho
TF - 3552205.404.00022722/2025-20 - Instituto Fairplay de Desenvolvimento Esportivo

Vigéncia do Contrato: 20/05/2025 a 20/01/2026
Dados Cadastrais

Contratado CNPJ
Instituto Fairplay de Desenvolvimento Esportivo - Esporte 12.953.613/0001-22
Endereco

Rua Belmira Loureiro de Almeida, 456 - Jardim Residencial Martinez, Sorocaba - SP, Brasil

Equipe do Projeto

Nome Perfil

1 Milton M. T. Responsavel pela Entidade
E-Mail's Telefones
Endereco

Descricao do Plano de Trabalho

Nome Vigéncia do Contrato

TF - 3552205.404.00022722/2025-20 - Instituto Fairplay de Desenvolvimento Esportivo 20/05/2025 20/01/2026

Objeto

Ser referéncia na formagéo e manutengdo de atletas nas modalidades de TENIS DE MESA e GINASTICA ARTISTICA, executando o projeto de esporte de
participagdo, com a finalidade de contribuir para a integragdo dos praticantes na plenitude da vida social, na promogdo da saude e educacéo. Através do
Nucleo Social, fortalecer a promogéo das modalidades, oportunizando a 30 municipes em vulnerabilidade social, na faixa etaria a partir de 05 anos — misto,
para o desenvolvimento e o conhecimento nas modalidades através do oferecimento de programas ludico desportivos sob coordenacéo de profissionais da
educagao fisica, priorizando a participagdo e integragéo social.

Formularios de Planejamento
Descri¢ao do Plano de Trabalho

Descri¢ao do Plano de Trabalho
I. Realizar sessdes de treinamentos técnicos, taticos e fisicos semanais, de acordo com as melhores praticas e aplicadas por profissionais de educagao fisica
especializados das modalidades de Ténis de Mesa e Ginastica Artistica em Sorocaba;

Il. Participar das competigdes organizadas pelo Governo do Estado de Sao Paulo, por meio da Secretaria de Esporte — Campeonato Paulista, Jogos
Regionais e Jogos Abertos do Interior;

lll. Criar 0 acesso aos municipes, despertando o interesse e promovendo a conscientizacdo da importancia da pratica de atividades fisicas com regularidade;

IV. Contribuir para novas parcerias, fomentando o esporte a criangas, jovens, adolescentes, adultos e idosos, na faixa etéria a partir de 5 anos — misto, em
situagao de vulnerabilidade social, tendo como meta o despertar de novos talentos para as Equipes de Rendimento.

Cronograma Fisico

Meta/Etapa Término |Qtd |Custo
Unitario

Meta 1 - Oferecer treinamento de alto nivel, por meio de profissionais qualificados 01/05/2025 31/12/2025 R$ 0,00 R$O,
Objetivo:
Formagéo da Comissao Técnica e do Elenco de Atletas
Metodologia:

Parametros de Periodicidade Indicadores Meios de verificagao

Referéncia Inicio e fim

Avaliagéo de desempenho do atletae  Inicial e Trimestral Avaliagéo de desempenho do atletae Relatorios da

do decorrer do projeto do decorrer do projeto Comissao

Técnica
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Etapa 1 - Manter uma equipe com 30 atletas- TM e 16 atletas — GA. Aptos para os treinamentos e

competicdes

Objetivo:
Formagao da Comisséo

Técnica e do
Elenco de

Atletas

Metodologia:

Parametros de Periodicidade

Referéncia Inicio e fim

Numero de atletas ativos Unica -
Primeiro més de

desenvolvimento do projeto

Recursos Necessarios:

Meta 2 - Fortalecer o desempenho do grupo durante projeto

Objetivo:
Realizagao de sessdes de Treinamento Técnico, Tatico e Fisico

Metodologia:

Parametros de Periodicidade

Referéncia Inicio e fim

Documento com o Trimestral
planejamento detalhado dos

treinamentos técnicos, taticos e fisicos

Indicadores

Relatorio de atletas
inscritos e lista de
frequéncia nos

treinamentos

Indicadores

Relatério dos
treinamentos

realizados em
comparagdo com 0s
planejados e lista de
presenga dos atletas nos

treinamentos

Etapa 1 - Oferecer 03 sessdes de treinamentos semanais, totalizando, em média 12 sessdes de

treinamentos mensais

01/05/2025 31/12/2025 8.00 R$ 0,00 R$O,

MES

Meios de

Verificacao

Relatério com cadastro de atletas
inscritos e

ativos e lista

de presenca nos

treinamentos

01/05/2025 31/12/2025 R$ 0,00 R$O0,

Meios de verificagao

Relatérios e dados
estatisticos
colecionados

pela Comisséao

Técnica

01/05/2025 31/12/2025 8.00 R$0,00 R$O,

MES
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Objetivo:
Realizacédo de sessdes de Treinament o Técnico,

Tatico e Fisico

Metodologia:
Parametros de Periodicidade Indicadores Meios de
Referéncia Inicio e fim Verificagcao
Numero de sessbes de Trimestral Relatorio das sessdes de Relatdrio das sessdes de
treinamento s realizados treinamentos realizados com o treinamentos realizados
numero de com o numero de
participagéo dos atletas participacéo dos atletas
Recursos Necessarios:
Meta 3 - Melhorar o desempenho em relagdo ao ano anterior 01/05/2025 31/12/2025 R$ 0,00 R$O0,
Objetivo:
Participacdo em Competi¢cdes Oficiais do desporto de rendimento
Metodologia:
Parametros de Periodicidade Indicadores Meios de verificagao
Referéncia Inicio e fim
Comparagéo de resultados do ano Trimestral Resultados nas Relatério comparativo com as
corrente com o ano anterior competicoes classificagdes finais do ano

anterior e do

ano corrente

Etapa 1 - Participar de competi¢des oficiais de nivel regional e das competi¢cdes oficiais de nivel estadual 01/05/2025 31/12/2025 8.00 R$ 0,00 R$0,
MES
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Objetivo:
Participacdo em Competi¢cdes Oficiais do desporto de rendimento

Metodologia:
Parametros de Periodicidade Indicadores
Referéncia Inicio e fim
Numero de participag@o nas Trimestral Numero de participagéo nas
competicdes competicdes

Recursos Necessarios:

Meta 4 - Realizar oficinas esportivas para pessoas em vulnerabilidade; Despertar talentos
Objetivo:
Nucleo Social
Metodologia:
Parametros de Periodicidade Indicadores
Referéncia Inicio e fim
Comparagao de resultados de ano Trimestral Relatorio realizados em

comparagao com 0s

planejados e lista de presenca

Etapa 1 - Realizar: Oficinas esportivas em 02 nucleos semanais, atendendo de 05 a 15 participantes —
misto

Meios de

Verificagcao

Relatério com as competicdes em que a
equipe

participou, com as devidas

sumulas

comprobatérias

(se houver)

01/05/2025 31/12/2025 R$0,00 R$O,

Meios de verificagao

Relatérios da
Comissao

Técnica

01/05/2025 31/12/2025 8.00 R$0,00 R$O,

MES
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Objetivo:
Nucleo Social

Metodologia:
Parametros de Periodicidade Indicadores Meios de
Referéncia Inicio e fim Verificagcao
Comparacéo de resultados do ano Trimestral. Numero de participantes Relatérios da
anterior
Comissao
Numero de frequéncia; Técnica, contendo
Registro de
Numero de novos talentos Presenca

Recursos Necessarios:

Indicadores Fisicos | Previsao

Fontes de Recurso

Prefeitura Municipal de Sorocaba Federal R$ 80.000,00

Plano de Aplicagao | por Item de Aquisigao

‘ Bem/Servigo Natureza de Despesa m Custo Unitario |Custo Total

RH - Coordenador Técnico de .Servigos Prestados por Terceiro - PJ 8.00 R$ 3.750,00 R$ 30.000,00
Esportes MES
Fonte 1 Prefeitura Municipal de R$ 30.000,00
Sorocaba
RH - Técnico de Esportes .Servigos Prestados por Terceiro - PJ 8.00 R$ 2.500,00 R$ 20.000,00
MES
Fonte 1 Prefeitura Municipal de R$ 20.000,00
Sorocaba
RH - Assistente Técnico .Servigos Prestados por Terceiro - PJ 7.00 R$ 2.200,00 R$ 15.400,00
MES
Fonte 1 Prefeitura Municipal de R$ 15.400,00
Sorocaba
Material Esportivo - Jaqueta MATERIAIS - MATERIAL DE HIGIENIZACAO E 15.00 R$ 155,00 R$ 2.325,00
LIMPEZA/UNIFORMES MES
Fonte 1 Prefeitura Municipal de R$ 2.325,00
Sorocaba
Inscricdo de Campeonatos Impostos, Taxas e Contribuicbes 2.00 R$ 1.762,50 R$ 3.525,00
UNIDADE
Fonte 1 Prefeitura Municipal de R$ 3.525,00
Sorocaba
Apoio Administrativo .Servigos Prestados por Terceiro - PJ 8.00 R$ 1.093,75 R$ 8.750,00
MES
Fonte 1 Prefeitura Municipal de R$ 8.750,00
Sorocaba

Plano de Aplicagéao | por Natureza de Despesa
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Materiais

MATERIAIS - MATERIAL DE HIGIENIZAGAO E LIMPEZA/UNIFORMES
QOutras Despesas - Diversos

.Impostos, Taxas e Contribuigbes
Recursos Humanos (6)

.Servicos Prestados por Terceiro - PJ

Cronogramas de Repasse

Geral ( R$ 80.000,00 )

MAI / 2025 JUN / 2025 JUL /2025 AGO / 2025
R$ 39.360,00 R$ 0,01 R$ 0,01 R$ 0,01
NOV / 2025 DEZ / 2025 I
R$ 0,01 R$ 0,01 R$ 0,00
Prefeitura Municipal de Sorocaba ( R$ 80.000,00 )
MAI / 2025 JUN /2025 JUL /2025 AGO / 2025
R$ 39.360,00 R$ 0,01 R$ 0,01 R$ 0,01
NOV / 2025 DEZ / 2025 I
R$ 0,01 R$ 0,01 R$ 0,00
Cronogramas de Desembolso
Geral ( R$ 80.000,00 )
MAI / 2025 JUN /2025 JUL /2025 AGO / 2025
R$ 7.050,00 R$ 12.025,00 R$ 9.700,00 R$ 10.585,00
NOV / 2025 DEZ / 2025 I
R$ 9.700,00 R$ 9.700,00 R$ 0,00
Prefeitura Municipal de Sorocaba ( R$ 80.000,00 )
MAI / 2025 JUN /2025 JUL /2025 AGO / 2025
R$ 7.050,00 R$ 12.025,00 R$ 9.700,00 R$ 10.585,00
NOV / 2025 DEZ / 2025 I
R$ 9.700,00 R$ 9.700,00 R$ 0,00

SET /2025
R$ 40.639,94

SET /2025
R$ 40.639,94

SET /2025
R$ 10.620,00

SET /2025
R$ 10.620,00

R$ 2.325,00
R$ 2.325,00
R$ 3.525,00
R$ 3.525,00
R$ 74.150,00
R$ 74.150,00

OUT /2025
R$ 0,01

OUT /2025
R$ 0,01

OUT /2025
R$ 10.620,00

OUT /2025
R$ 10.620,00
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Responsaveis pela Contratada:

Milton Minori Teraguchi

Responsavel pela Entidade

CPF ***#11.418-**
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